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La realta demografica e biostatistica del nostro paese consta di ur’in-
dubbia longevita anagrafica e di un esponenziale aumento delle patolo-
gie e delle disabilita, un movimento che non solo si estende elasticamen-
te inseguendo impietosamente [allungamento della vita, ma aggredisce
anche, a ritroso (ed inaspettatamente), le generazioni piu giovani, che
conoscono una inattesa complicazione delle loro condizioni di caregi-
ving e assistenziali. 1/ tutto con un aggravio di spesa sanitaria pubblica
(passata dai 68 miliardi del 2000 ai 113 del 2010, per sfiorare i 120 il
prossimo anno). Pertanto, tematiche come la multimorbilita e la fragili-
ta sono sempre pi di frequente riscontro nella pratica clinica e rendo-
no complessa la gestione dei pazienti anziani in tutti i luoght della cura.
Modelli di cura basati sul trattamento delle singole condizioni morbose si
sono rivelati fallimentari ed e sempre pitt cogente la necessita di integra-
re le singole competenze specialistiche in un approccio interdisciplinare e
coordinato. 1l geriatra e una figura centrale per tali necessita, perché in
grado di identificare attraverso la Valutazione Geriatrica Multidimensio-
nale i molteplici bisogni delle persone anziane, che la valutazione medica
tradizionale non riesce a rilevare, fornendo il giusto raccordo clinico tra
gli specialisti di varie discipline ed elaborando 1l giusto percorso diagnosti-
co terapeutico assistenziale (PDTA) in continuita tra ospedale e territorio.
Nel corso del congresso saranno trattate le principall sindromi geriatriche
e st declineranno possibili opportunita di cura e assistenza delle patologie
cardio- e cerebro-vascolart, nutrizionali-metaboliche, cure pa/lzafwe e ri-
abilitative. Inoltre vi sara un focus sull 'organizzazione dei servizi ospeda-
liero territoriali con confronto anche con realta extraregionali.



SESSIONE NURSING/DIETISTI

Responsabile Scientifico

ROSA CAPRIELLO
A.O.R.N. S.4nna e S.Sebastiano, Caserta

Board Scientifico

GINA VARRICCHIO
A.O.R.N. S.4nna e S.Sebastiano, Caserta
Presidente Regionale SIGG Campania

GIUSEPPE NAPOLITANO
A.O.R.N. Cardarelli, Napoli - Consigliere SIGG Nursing Campania

VIRGINIA FEDERICA PAPA
ASL Caserta

3¢

SOCIETA ITAUANA
DI GERONTOLOGIA
E GERIATRIA



MERCOLEDI 10 MAGGIO 2023

08.30

09.00

09.00-09.20

09.20 -10.00

10.00-11.00

11.00- 11.20

11.20-11.40

CONGRESSO REGIONALE SIGG
SEZIONE CAMPANIA

Registrazione sessione precongressuale

SESSIONE PRECONGRESSUALE
NURSING/DIETISTI

Peculiarita della gestione dietistica

della sarcopenia nell’anziano
Moderatori: Manuela Maione, Francesca Poggiante,
Micaela Spatarella

Malnutrizione, sarcopenia, cachessia.
Tanti volti della stessa medaglia?
Carmen Murru

Valutazione nutrizionale del paziente anziano sarcopenico:
come leggere i dati - Parte pratica
Nunzia Scalzi

La gestione dietetico nutrizionale nei diversi
setting assistenziali

Casi clinici:

Paziente 80 anni obeso nefropatico

Sara Suppa

Paziente 75 anni oncologico
Enza Speranza

Paziente 75 anni podista nessuna patologia
Antonio De Mitri

Nutrizione artificiale: definizione e scopi
Eufemia Silvestri

11 ruolo del farmacista: integratori, supplementazione.
Quali le differenze?
Mena Ilaria Pagliuca




11.40-12.00 Il ruolo della supplementazione orale
Rossella Iannone

12.00-12.20 La supplementazione con amminoacidi
per il trattamento della sarcopenia
Mariarosaria Martino

12.20-12.40 11 sostegno dello psicologo a supporto
dell’alimentazione nel paziente anziano
Virginia Federica Papa

12.40 Questionari ECM e chiusura dei lavori

FACULTY

Antonio De Mitri, ASL Napoli 3 Sud

Rossella Iannone, ASL Caserta

Manuela Maione, ASL Napoli 1 Centro

Mariarosaria Martino, P.O. Ospedale del Mare, Napoli
Carmen Murru, Napoli

Mena Ilaria Pagliuca, Universita di Napoli Federico Il
Virginia Federica Papa, ASL Caserta

Francesca Poggiante, Villa Verde, Napoli

Nunzia Scalzi, Napoli

Eufemia Silvestri, AOU Federico 11, Napoli

Micaela Spatarella, AORN Ospedali dei Colli, Napoli
Enza Speranza, AORN A. Cardarelli, Napoli

Sara Suppa, A.O.R.N. S.4nna e S.Sebastiano, Caserta
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Responsabile Scientifico

GINA VARRICCHIO

A.O.R.N. S.Anna e S.Sebastiano, Caserta
Presidente Regionale SIGG Campania

Comitato Scientifico

MICHELANGELA BARBIERI

Universita della Campania L. Vanvitelli, Napoli
Presidente Eletto SIGG Campania

GRAZIAMARIA CORBI
Universita di Napoli Federico 11
Past President SIGG Campania

GRAZIA DANIELA FEMMINELLA
Universita di Napoli Federico Il
Consigliere SIGG Campania

GIUSEPPE NAPOLITANO
A.O.R.N. Cardarelli, Napoli
Consigliere SIGG Nursing Campania

RAFFAELE PAGLIUCA
A.O.RN. S Anna e S. Sebastiano, Caserta
Consigliere SIGG Campania

MARIO VIRGILIO PAPA
AOU Padova

CELESTINO SARDU
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MERCOLEDI 10 MAGGIO 2023

14.00

14.30

15.00

15.15

15.30

15.45

16.00

CONGRESSO REGIONALE SIGG
SEZIONE CAMPANIA

Registrazione partecipanti

Commemorazione del Prof. Michele VARRICCHIO
Giuseppe Rosato

Saluti delle Autorita

Andrea Ungar, Presidente Nazionale SIGG

Francesco Landi, Past President Nazionale SIGG

Dario Leosco, Presidente Eletto Nazionale SIGG

Gina Varricchio, Presidente Regionale SIGG Campania
Graziamaria Corbi, Past President SIGG Campania
Nicola Vargas, Presidente Regionale SIGOT Campania
Francescosaverio Caserta, Presidente FIMEG Nazionale
Virginia Boccardi, Presidente Nazionale SIGOT Young

I SESSIONE

La Malattia Cardiovascolare

nel grande anziano
Moderano: Paolo Calabro - Attilio Varricchio

Scompenso cardiaco acuto nel grande anziano:
management e nuove frontiere terapeutiche
Francesca Lanni

Anticoagulazione nel grande anziano: ruolo dei NAO
Maurizio di Stasio

La resincronizzazione con scompenso cardiaco cronico
nel paziente geriatrico

Marecello Brignoli

Cardiopatia ischemica cronica:

nuove frontiere terapeutiche

Celestino Sardu

Discussione




16.15

16.30

16.45

17.00
17.15
17.30
17.45

18.00

18.15
18.30

18.45
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LETTURA

Presenta: Francescosaverio Caserta
Modelli di presa in carico dei pazienti fragili:
I’esperienza dell’ ASL Benevento

Eugenio Boccalone

II SESSIONE
Ischemia cerebrale nel grande

anziano
Moderano: Vincenzo Andreone - Stefania Miniello

Case Report

Emanuele Spina

Vasculopatia cerebrale acuta nel grande anziano:
management e trattamento

Giovanna Servillo

Angiopatia amiloide nel grande anziano

Giovanni Piccirillo

Delirium nel paziente con vasculopatia cerebrale acuta
Giovanni Cerullo

Timing di interventistica cerebrovascolare
Giuseppe La Tessa

Terapia profilassi farmacologica nel paziente ictato
Florindo D’Onofrio

Rete stroke: stato dell’arte in Regione Campania
Gioacchino Martusciello

Discussione

LETTURA

Presenta: Grazia Daniela Femminella
Ruolo della polifarmacoterapia come fattore
precipitante il delirium

Claudia Catalano

Chiusura lavori prima giornata

Cocktail inaugurale



GIOVEDI 11 MAGGIO 2023

08.00

09.00

09.15

09.30

09.45

CONGRESSO REGIONALE SIGG
SEZIONE CAMPANIA

Comunicazioni orali

III SESSIONE

Geriatria e Territorio
Moderano: Angela Annecchiarico - Nicola Ferrara

LTC e PNRR, Piano Nazionale sulla non autosufficienza:
il paziente anziano cronico “moderno” e la rimodulazione
del suo percorso di cura

Alfredo Matano

L’organizzazione e la gestione dell’ Assistenza
Domiciliare Integrata da parte del medico di medicina
generale sul territorio

Lupo Giacomo Pulcino

La dimissione protetta: corretto percorso
per una continuita di cura
Annalisa Di Palma

TAVOLA ROTONDA

Modelli Organizzativi LTC locali, regionali

ed extraregionali a confironto e risposte presenti e future
della politica locale e nazionale

Introducono: Roberto Mannella - Mario M. Mensorio
Modello LTC Emilia Romagna - Andrea Fabbo
Modello LTC Veneto - Giuseppe Sergi

Modello LTC Umbria - Virginia Boccardi
Modello LTC Campania - Carmine Lauriello

Conclusioni: Anna Maria Ferriero - Gaetano Gubitosa
Ugo Trama — Bruno Zuccarelli




IV SESSIONE

Malnutrizione e Sarcopenia
Moderano: Pasquale Abete - Giuseppe Paolisso

11.00 Case report: ambulatorio Westing disorders
Irene Tucci

11.15 Concetto di obesita sarcopenica
Michelangela Barbieri

11.30 Nuove frontiere terapeutiche della sarcopenia
Giuseppe Sergi

11.45 Approccio multidisciplinare del paziente malnutrito
Francescosaverio Caserta

12.00 Discussione

12.30 LETTURA

Presenta: Raffaele Pagliuca

Le reti di supporto psicologico in Regione Campania
per gli anziani ed i caregivers

Virginia Federica Papa

12.45 Lunch

V SESSIONE
Gestione del paziente fragile

nei vari setting di cura
Moderano: Michele Fusco - Maria Rosaria Rizzo

13.45 Valutazione della fragilita nel grande anziano nei setting
di cura ospedaliero per acuti
Pasquale Abete

14.00 La fragilita nel setting chirurgico: la Gerosurgery
Luigi Marano

14.15 Riabilitazione nel paziente anziano nel post acuzie

Giovanna Campagnolo
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14.45

15.00

15.15

15.30

15.45

16.00

16.15

16.30
16.45
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Le reti integrate di servizi socio sanitari ospedalieri
e territoriali nella presa in carico dei pazienti

ad alta complessita in condizioni di cronicita
Andrea Capasso

Abuso sull’anziano, una questione di genere?
Graziamaria Corbi

Fine vita: aspetti normativi ¢ medico legali
Pasquale Giugliano

Discussione

VI SESSIONE

Dolore e depressione nel grande
anziano: due facce della stessa
medaglia?

Moderano: Antonio Gambardella — Nicola Vargas

Quando ¢ dolore? Quando ¢ depressione?

11 rapporto del geriatra col dolore cronico

Vincenzo Canonico

Update delle terapie farmacologiche per la depressione
nel grande anziano

Silvestro La Pia

11 supporto dello psicologo nel dialogo
medico/paziente (interattivo)
Stefano De Simone

Nuove terapie nella cura del dolore cronico
e gestione degli effetti collaterali
Antonio Maddalena

Discussione
Chiusura dei lavori e consegna dei questionari ECM




FACULTY

Pasquale ABETE - Universita di Napoli Federico 11

Vincenzo ANDREONE - AORN 4. Cardarelli, Napoli

Angela ANNECCHIARICO - AORN S.4nna e S.Sebastiano, Caserta
Michelangela BARBIERI - Universita della Campania L. Vanvitelli, Napoli
Eugenio BOCCALONE - ASL Benevento

Virginia BOCCARDI - Universita di Perugia

Marcello BRIGNOLI - AORN S.A4nna e S.Sebastiano, Caserta

Paolo CALABRO - AORN S.4nna e S.Sebastiano, Caserta
Giovanna CAMPAGNOLO - AORN S.4nna e S.Sebastiano, Caserta
Vincenzo CANONICO - Associazione Italiana di Psicogeriatria, Napoli
Andrea CAPASSO - ASL Napoli 2 Nord

Francescosaverio CASERTA - ASL Napoli 1 Centro

Claudia CATALANO - AUSL Modena

Giovanni CERULLO - ASL Caserta

Graziamaria CORBI - Universita di Napoli Federico 11

Stefano DE SIMONE - ASL Napoli 2 Nord

Annalisa DI PALMA - ASL Napoli 1 Centro

Maurizio DI STASIO - AORN S.4nna e S.Sebastiano, Caserta
Florindo D’ONOFRIO - AORN G. Moscati, Avellino

Andrea FABBO - AUSL Modena

Grazia Daniela FEMMINELLA - Universita di Napoli Federico 11
Nicola FERRARA - Universita di Napoli Federico II

Anna Maria FERRIERO - Regione Campania

Michele FUSCO - AORN S.A4nna e S.Sebastiano, Caserta

Antonio GAMBARDELLA - Universita della Campania L. Vanvitelli, Napoli
Pasquale GIUGLIANO - AORN S.4nna e S.Sebastiano, Caserta
Gaetano GUBITOSA - AORN S. Anna e S. Sebastiano, Caserta
Francesco LANDI - Universita Cattolica S. Cuore, Roma

Francesca LANNI - AORN G. Moscati, Avellino

Silvestro LA PIA - ASL Napoli 3 Sud

Giuseppe LA TESSA - AORN S.4nna e S.Sebastiano, Caserta
Carmine LAURIELLO - ASL Caserta

Dario LEOSCO - Universita di Napoli Federico Il

Antonio MADDALENA - ASL Napoli 1 Centro
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Roberto MANNELLA - ASL Caserta

Luigi MARANO - Universita di Siena

Gioacchino MARTUSCIELLO - AORN S.A4nna e S.Sebastiano, Caserta
Alfredo MATANO - AORN S.A4nna e S.Sebastiano, Caserta

Mario Massimo MENSORIO - AORN S.4nna e S.Sebastiano, Caserta
Stefania MINIELLO - AORN S.4nna e S.Sebastiano, Caserta
Raffaele PAGLIUCA - AORN S.A4nna e S.Sebastiano, Caserta
Giuseppe PAOLISSO - Universita della Campania L. Vanvitelli, Napoli
Virginia Federica PAPA - ASL Caserta

Giovanni PICCIRILLO - AORN S.4nna e S.Sebastiano, Caserta

Lupo Giacomo PULCINO - ASL Caserta

Maria Rosaria RIZZO - Universita della Campania L. Vanvitelli, Napoli
Giuseppe ROSATO - AORN G. Moscati, Avellino

Celestino SARDU - Universita della Campania L. Vanvitelli, Napoli
Giuseppe SERGI - Universita di Padova

Giovanna SERVILLO - AORN 4. Cardarelli, Napoli

Emanuele SPINA - AORN A. Cardarelli, Napoli

Ugo TRAMA - Regione Campania

Irene TUCCI - Universita della Campania L. Vanvitelli, Napoli

Andrea UNGAR - Universita di Firenze

Nicola VARGAS - AORN G. Moscati, Avellino

Attilio VARRICCHIO - ASL Napoli 3 Sud

Gina VARRICCHIO - AORN S.4nna e S.Sebastiano, Caserta

Bruno ZUCCARELLI - Ordine dei Medici di Napoli
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CREDITI ECM
SESSIONE NURSING/DIETISTI

Evento formativo ECM n. 6504- 381732 rivolto a:
- DIETISTI
- INFERMIERI
N. 4 CREDITI, OBIETTIVO FORMATIVO N. 23

CONGRESSO

Evento formativo ECM n. 6504-379073 rivolto a:
- MEDICI CHIRURGHI (tutte le discipline)
- ASSISTENTI SANITARI
- DIETISTI
- EDUCATORI PROFESSIONALI
- INFERMIERI
- PSICOLOGI
N. 10 CREDITI, OBIETTIVO FORMATIVO N. 2

Lassegnazione dei crediti formativi sara subordinata alla verifica
della presenza all’intero programma formativo, al superamento
del questionario di apprendimento, alla compilazione della scheda
di valutazione e all’appartenenza ad una delle discipline accreditate.

ISCRIZIONE

SESSIONE NURSING/DIETISTI
Soci SIGG in regola con la quota annuale: gratuito
Quota di iscrizione non Soci SIGG: € 50,00 + IVA

CONGRESSO

Soci SIGG in regola con la quota annuale: gratuito
Quota di iscrizione non Soci SIGG: € 50,00 + IVA

L’iscrizione € obbligatoria e da diritto a:
Partecipazione ai lavori scientifici - Crediti ECM - Kit congressuale
Colffee break e lunch indicati in programma
Attestato di partecipazione

Procedura di registrazione

% www.adincongress.com
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SEDE DELL’EVENTO
Hotel San Francesco al Monte
Corso Vittorio Emanuele, 328 - Napoli
Come raggiungerci:
https://sanfrancescoalmonte.it/it/how-to-reach-us.html

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

°
AdMN,
Alessia Adinolfi
Via Fulvio Renella, 36/A
Caserta
tel. 3394780076
info@adincongress.com
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